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TIIVISTELMA

Samas terapiijjas — saamenkielisen puheterapiamateriaalin suunnittelu ja valmistus —projektin
tavoitteena oli kehitelld ja valmistaa saamenkielistd puheterapiamateriaalia puheterapeuttien ja
heidin yhteistyokumppaneidensa kdyttoon ja niin ollen edistdd saamenkielisten puheterapia-
palvelujen kehittymisté, parantaa saamenkielisten puheterapiapalvelujen saatavuutta ja parantaa
saamenkielisten henkildiden mahdollisuutta kéyttdd omaa didinkieltdén terveydenhuollon palve-
luja kéyttdessddn.

Projektissa valmistettiin saamenkielistd puheterapiamateriaalia, joka sopii kdytettdvéksi niin lap-
si-, aikuis- kuin vanhusasiakkaittenkin kanssa. Valmistettua puheterapiamateriaalia voivat sovel-
taa kiyttoonsd myds puheterapeuttien yhteistydkumppanit, kuten esim. erityisopettajat ja péi-
viahoidon henkilokunta. Projektityontekija kokeili valmiin puheterapiamateriaalin toimivuutta
muutamissa saamelaisalueen saamenkielisissd pédiviakotiryhmissd. Tdmén lisdksi projektityon-
tekija teki asiakaskdyntejd yhdessd Inarin kunnan puheterapeutin kanssa. Osa projektin aikana
valmistetusta puheterapiamateriaalista on kopioitu ja annettu saamelaisalueen puheterapeuttien
sekd heiddn yhteistyokumppaneidensa kiyttoon saamenkielisiin paivakotiryhmiin.
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COAHKKAIGEASSU

Samas terapiijjas — samegielat hupmanterapiijja-materiala planen ja rahkadeapmi —proseavtta ul-
bmilin lei planet ja rahkadit samegielat hupmanterapiijja-materidla hupmanterapeavttaid ja siin
ovttasbargoguimmiid geavahussii ja dainna lagiin ovddidit samegielat hupmanterapiijjabalvalus-
aid ovdaneami, buoridit samegielat hupmanterapiijjabalvalusaid oazzuma ja buoridit simegielat
olbmuid vejolasvuoda geavahit simegiela dearvvasvuodabalvalusaid olis.

ProSeavtta aigge rahkaduvvui samegielat hupmanterapiijja-materidla, mii heive geavahuvvot sih-
ke manaid-, ravisolbmuid- ja vuorasolbmuid terapiijjas. Maiddai hupmanterapeavtta mielbargit,
dego earenoamaSoahpaheaddjit ja manaidgarddebargit, sahttet heivehit rahkaduvvon materia-
la ieZaset atnui. ProSeaktabargi lea fitnan Suoma sami manaidgarddiin, ja geahcc¢aladdan doppe
garvves materiala ovttas sdmegielat mandiguin. Dasa lassin proSeaktabargi lea maiddai darbbu
mielde veahkehan Andra gieldda hupmanterapeavtta, go son lea testen ja arvvostallan simegielat
manaid giellaovdaneami dasi. Oassi proSeavtta aigge rahkaduvvon hupmanterapiijjamaterialas
lea kopierejuvvon ja addon sami guovllu hupmanterapeavttaid ja siin mielbargiid geavahussii sa-
megielat manaidgarddejoavkkuide.
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SAMAS TERAPIIJJAS - SAAMENKIELISEN PUHETERAPIAMATERIAALIN SUUN-
NITTELU JA VALMISTUS -PROJEKTI

1. JOHDANTO

Samas terapiijjas —projektin tavoitteena on kehitelld ja valmistaa saamenkielistd puheterapiama-
teriaalia puheterapeuttien ja heiddn yhteistyokumppaneidensa kidyttoon ja ndin ollen parantaa
osittain saamenkielisten puheterapiapalveluiden saatavuutta.

Saamenkielisen puheterapiamateriaalin kehittdminen on hyvin ajankohtaista ja kiireellistd. Suo-
messa ei ole lainkaan kéytettdvissd saamenkielistd ja saamelaisuuteen ja saamelaiskulttuuriin
pohjautuvaa puheterapiamateriaalia, arviointimenetelmia tai testejd, joten saamenkielisten puhe-
terapiapalvelujen tuottaminenkaan ei ole mahdollista. Silld seikalla on suoraan vaikutusta saa-
menkielisten puheterapiaa tarvitsevien henkildiden hyvinvointiin, kuntoutuspalvelujen laatuun
ja saatavuuteen.

Aidinkielen merkitys sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja kiytettsiessi

Vaikka vihemmistokielten puhujat osaavat yleensd muutakin kieltd kuin vain omaa &didinkieltdén
on didinkielelld ja mahdollisuudella kayttdd omaa &idinkieltd suuri vaikutus terveydenhuollon
piirissd saadun kuntoutuksen laatuun (Laatu, 1997, s. 124; Lukkarinen, 2001, s. 5). Miti sairaam-
pi potilas on kyseessd, sitd suuremmaksi didinkielen merkitys kasvaa. Téstd huolimatta kielellis-
ten vihemmistdjen tdytyy sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja kéyttdessddn asioida useimmi-
ten jollakin muulla kuin omalla &didinkielelldén (Lukkarinen, 2001, s. 17). Lukkarinen (2001, s.
6) muistuttaa vield, ettd vanhukset voivat idn mukanaan tuomien sairauksien myoti jopa unoh-
taa heille vieraan kielen. He joutuvat kuitenkin kdyttdméén terveydenhuollon palveluita yleen-
sd muuta vdestod enemmaén. Jotta vanhus tulisi ymmaérretyksi ja jotta hintd autettaisiin parhaalla
mahdollisella tavalla, tulisi palvelut ja kuntoutus jarjestdd hénen omalla didinkielellddn. Myos
Styfin (1995) kyselytutkimukseen osallistuneet potilaat (n=134) toivoivat mahdollisuutta kaytt4a
omaa didinkieltddn siitdkin huolimatta, ettd he osasivat suomen kieltd riittiavisti. Aidinkielisen
palvelun saaminen koettiin tdrkeimméksi hyvén hoidon kriteeriksi. Oman &idinkielen kéyttdmi-
nen on niin tirkedtd, ettd potilaat eivét vilitd, vaikka hoitohenkilokunnan kéyttdma kieli ei olisi-
kaan kieliopillisesti tidydellistd. Tarkeintd on se, ettd kieltd ainakin yritetddn puhua (Styf, 2000,
s. 77). Norjassa suoritetussa tutkimuksessa (Raporta iskkadeapmi samegiela geavaheami birra,
2000, s. 1), jossa kartoitettiin saamen kielen kéyttdmistd muun muassa terveydenhuollossa, saa-
tiin myds samanlaisia tuloksia. Vastaajat (n=432) toivoivat mahdollisuutta kéyttdd saamen kieltd
nykyistd enemmén silloin, kun he kdyttévit ja tarvitsevat terveydenhuollon palveluja.

Saamen kielen kédyttdmisen tulisi Skutnabb-Kankaan (2000, s. 6-9) mielesti olla esimerkiksi ter-
veydenhuollon palveluja kéytettidessd itsestddn selvdd, eikd mahdollisuutta sen kdyttdmiseen pi-



tdisi tarvita erikseen pyytdd. Kuitenkin saamelaisten mahdollisuudet oman &didinkielensé kéyt-
tdmiseen kaikissa eldmén tilanteissa ovat edelleen varsin rajalliset; l&hinné sithen padstdin vain
kadnnos- ja tulkkauspalvelujen avulla.

Suomessa ei ole ollut kéytettdvissd saamenkielistd materiaalia kommunikaation arviointiin eiké
kuntoutukseen, eikd my0Oskéddn saamenkielistd puheterapiaa ole kehitetty. Sen vuoksi didinkie-
leltddn saamenkieliset henkil6t ovat voineet jadda jopa kokonaan ilman kommunikaatiokuntou-
tusta. Onkin syytd miettid ndiden ilman puheterapiaa jéddneiden henkildiden kohtaloa, jadvitko
he kokonaan ilman terapiaa, vai pddsevitké he myohemmin kuntoutukseen, kun heidén suomen-
kielentaitonsa riittdd sithen. On my0s syyté pohtia, mitd vaikutuksia tilla ilman puheterapiaa jéa-
miselld voi olla ndiden henkildiden kehitykseen, varsinkin kun kyseessé on kielen ja puheen ke-
hityksen alkuvaiheissa oleva lapsi.

1.1. Projektin taustaa

Omassa tutkimuksessani olen selvittinyt saamenkielisten puheterapiapalveluiden tarvetta Suo-
men saamelaisalueella ja niiden senhetkisté saatavuutta (Sara, 2004). Tutkimuksen paitulos oli
se, ettd ldhes poikkeuksetta saamenkielisille puheterapiapalveluille vastattiin olevan tarvetta,
mutta niiden saatavuus osoittautui todella huonoksi; kaikki vastanneet puheterapeutit, johtavat
ladkarit ja terveydenhoitajat olivat arvioineet, tutkineet ja antaneet puheterapiaa vain suomeksi.
He epailivét kuitenkin suuresti puheterapian tarpeen arvioinnin riittdvyytté ja luotettavuutta, jos
se tehddén didinkieleltdén saamenkielisille henkildille pelkastddn suomeksi.

Tyoskentelin valmistumiseni jalkeen syksyn 2004 Inarin kunnan puheterapeutin vuorotteluva-
paan sijaisena, ja siind tydssd huomasin, miten haasteellista saamenkielisen puheterapian jérjes-
taminen on. Olen itse didinkieleltdni pohjoissaamenkielinen, joten kommunikointi saamenkie-
listen asiakkaitten kanssa onnistui siltd osin ongelmitta, mutta haasteelliseksi puheterapian anta-
misen teki se seikka, ettd kaikki kéytettdvat arviointimenetelmét ja puheterapiamateriaali olivat
suomenkielisid. Kielid joutui siis itse terapiatilanteessa vaihtamaan monta kertaa, silld vaikka
asiakkaan kanssa keskustelu sujuikin saamen kielell4, oli testattaessa ja erilaisia tehtdvié ja har-
joituksia tehdesséd vaihdettava saamen kielestd suomen kieleen. Onneksi me kaksi- ja monikie-
liset olemme tottuneet tdhidn useamman kielen yhtdaikaiseen kéyttdon, joten puheterapia sindn-
sd onnistui nédinkin, mutta kylld ideaalitilanne olisi sellainen, ettd koko terapiakdynti voitaisiin
hoitaa yhdelld ainoalla kielelld alusta loppuun saakka. Saamenkielisen puheterapiamateriaalin
puute tarkoitti my0s sitd, ettd jouduin itse valmistamaan materiaalia, ja koska se on hyvin aikaa
vievad puuhaa, usein myds tydajan ulkopuolella. Kaiken kokemani perusteella syntyi tarve til-
le projektille, jolla pyrittiin helpottamaan kaikkien saamenkielisten puheterapeuttien ja muiden
saamenkielisten kielen- ja kommunikaation kuntoutusta tarvitsevien henkildiden kanssa toimivi-
en asiantuntijoiden tilannetta.

Raha-automaattiyhdistyksen rahoittama projekti kdynnistyi huhtikuussa 2005 didinkieleltdan
saamenkielisen puheterapeutin aloittaessa ty6t ja jatkui aina vuoden 2010 maaliskuun loppuun
saakka. Projektityontekija oli ditiyslomalla ja hoitovapaalla vuoden 2007 heindkuusta vuoden
2008 elokuun alkuun saakka. Vuoden 2008 aikana projektissa tydskentelivit lisaksi Marjinga Sa-



ra (16.6.08-15.8.08 vilisend aikana) ja Heli Aikio (17.11.08-31.12.08 vilisend aikana). Heidén
toimenkuvanaan oli projektissa valmistetun saamenkielisen puheterapiamateriaalin kopiointi.

1.2. Projektin tavoitteet

Samas terapiijjas —saamenkielisen puheterapiamateriaalin suunnittelu ja valmistus —projektin
tavoitteena on kehitelld ja valmistaa saamenkielistd puheterapiamateriaalia puheterapeuttien ja
heidén yhteistydkumppaneidensa kiyttoon ja nédin ollen:

« Edistda saamenkielisten puheterapiapalvelujen kehittymista.

* Parantaa saamenkielisten puheterapiapalvelujen saatavuutta.
* Parantaa saamenkielisten henkildiden mahdollisuutta kdyttdd omaa &didinkiel-
tddn terveydenhuollon palveluja kayttdessdén.
* Lisatd saamenkielisten kielen- ja kommunikaation kuntoutusta tarvitsevien hen-
kildiden hyvinvointia, koska saamenkielisten puheterapiapalvelujen avulla voi-
daan vihentdéd/ehkéistd heidin syrjdytymistdan.

1.3. Projektin toteuttamistapa

Projektin tyontekija kehittelee, suunnittelee ja valmistaa saamenkielistd ja aihepiiriltddn saame-
laisuuteen ja saamelaiskulttuuriin pohjautuvaa puheterapiamateriaalia. Valmistettava materiaali
on sellaista, ettd se sopii kdytettdviksi niin lapsi-, aikuis- kuin vanhusasiakkaittenkin kanssa.
Valmistettavaa materiaalia voivat soveltaa kaytt6onsd my0s puheterapeuttien yhteistydkump-
panit, kuten esim. erityisopettajat, terveydenhoitajat ja pdivdhoidon henkilokunta. Valmistettua
materiaalia kdytettdessd on kuitenkin syyta pitdd mielessé se seikka, ettd materiaali on tarkoitettu
kaytettdviksi nimenomaan puheterapian yhteydessd eikd esimerkiksi yleisopetuksessa opetus-
materiaalina.

1.4. Yhteistyo

Projektin tyOntekijé tekee yhteisty6td Lapin lddnin puheterapeuttien kanssa sekd mahdollisuuksi-
en mukaan myds naapurivaltioiden vastaavia saamenkielisid palveluja tuottavien tahojen kanssa.
Saamelaisalueen kuntien kanssa on tehty yhteisty6td, projektityontekijé on vieraillut Enonteki-
on-, Utsjoen- ja Inarin kunnissa.

1.5. Projektista tiedottaminen

Projektityontekija on esitellyt projektiaan useissa eri tilaisuuksissa. Tammikuussa, 30.1.20006,
projektityontekija osallistui lddkdriseura Duodecimin edustajien kanssa pidettyyn yhteistydko-



koukseen, jossa hin kertoi kokouksen osanottajille omasta projektistaan. Kokouksessa sovittiin
yhteistyostd Duodecimin julkaisujen kdantdmiseksi saamen kielelle, ja projektityontekija on mu-
kana téssé yhteistydssd toimien asiantuntijoista koostuvan ryhmén yhtena jisenend. Asiantunti-
jaryhmaé toimii julkaisujen kdantéjén apuna miettien erilaisten ldéketieteen kisitteiden ja termien
saamenkielisid kddnnoksid. Seuraava projektin esittely tapahtui 27.4.2006 Inarissa, jolloin pro-
jektityontekija esitteli projektiaan ja sithen mennessd valmistettua puheterapiamateriaalia Sa-
misoster ry:n hallitukselle. Tamén jalkeen projektityontekija esitteli omaa projektiaan ja valmis-
tettua puheterapiamateriaalia Hetassa 1.6.2006 Enontekion kunnan perhe-tiimille. Tiimin jésenid
ovat mm. kunnan varhaiskasvatusohjaaja, terveydenhoitaja ja erityisopettajat. Projektityontekija
tutustui samalla kdynnilld myos Hetassa toimivaan saamenkieliseen pdivéikotiryhméidn, Mies-
siin.

Projektityontekiji on esitellyt omaa projektiaan my6s RAY:n hallituksen ja johtokunnan jdsenille
9.8.2006 Saariselélla. Tilaisuudessa Samisoster ry:n edustajat esittelivit yhdistyksen kokonais-
toimintaa ja projektityontekija esitteli projektiaan, sen etenemisté ja tdhin astisia saavutuksia, eli
valmistettua materiaalia. Projektityontekijd on liséksi esitellyt projektiaan 24.8.2006 Enonteki-
6n Karesuvannossa ensiksi kaksikielisen ryhméperhepéivikodin, Touhulan, tydntekijdille ja sen
jilkeen Karesuvannon ala-asteen erityis- ja saamen kielen opettajille. Hanketta on esitelty edelld
mainittujen lisdksi my6s 13.9.2006 kansallisen sosiaalihankkeen Pohjois-Suomen johtoryhmaélle
Inarissa. Vuoden 2007 aikana projektityontekijé on kertonut projektistaan Lapin Radion haastat-
telussa 11.4. ja SamiSoster ry:n kevétkokouksessa 29.4.

Syksyn 2008 aikana projektityontekijd on kertonut projektin sen hetkisesté tilanteesta 9.10. Uts-
joella Utsjoen saamenkielisen paivahoitoryhmén tydntekijoille sekd 28.11. Rovaniemelld Lapin
ladnin puheterapeuteille.

Projetityontekijé tapasi vuoden 2009 aikana pariin otteeseen Norjan Kautokeinossa muita saa-
menkielisid puheterapeutteja. Tapaamisissa todettiin, ettd saman pdydédn ympadrillé istuivat silla
hetkelld kaikki maailman saamenkieliset puheterapeutit, joita lukuméérillisesti on yhteensd vii-
si. Tapaamisissa keskusteltiin Suomen ja Norjan erilaisista kuntoutuskiytdnnoisti ja todettiin,
ettd molemmissa maissa on pula saamenkielisistd puheterapeuteista. Kautokeinon puheterapeu-
teista nimittdin kukaan ei tee varsinaista terapiatyotd vaan toimii muissa viroissa, esim. koulus-
sa opettajana. Tdma johtuu osaksi siité, ettd Kautokeinon kunnassa ei ole yhtddn puheterapeutin
virkaa eiké kukaan toimi my0Oskédn yksityisend puheterapeuttina. Tapaamisissa projektityonte-
kija esitteli my0s valmistamaansa materiaalia, johon puheterapeutit padsivét tutustumaan ja an-
tamaan palautetta sekd kehittdmisideoita. Materiaalista oltiin hyvin kiinnostuneita, ja sité toivot-
tiin saatavaksi myds Norjaan kdytettédviksi. Projektityontekija lupasikin toimittaa ainakin kopiot
osasta materiaalia, jonka he itse sitten voivat tehdd valmiiksi.

Samisoster ry jarjesti seminaarin Inarissa 28.11.2009, jossa projektityontekija esitteli yhteenve-
don projektin kuluneesta neljéstd vuodesta ja ndytti kuvien kera kaikkea projektin aikana valmis-
tettua materiaalia.



2. PROJEKTIN TOTEUTUS
2.1. Valmistettu saamenkielinen puheterapiamateriaali

Kehitettdessd saamenkielisid puheterapiapalveluja on ldhtokohtana pidetty sité, ettd puhetera-
peutti on saamenkielinen, koska saamen ja suomen kieli eroavat rakenteeltaan toisistaan ja puhe-
terapeutilla olisi kéytettdvissd saamenkielisid terapiamateriaaleja, erilaisia arviointimenetelmié
ja testejd. On mahdotonta antaa tiysin saamenkielistd puheterapiaa, jos kaikki kéytettdva mate-
riaali on suomenkielista.

Projektissa valmistettu puheterapiamateriaali on sellaista, ettd se sopii kéytettdvéksi niin lapsi-,
aikuis- kuin vanhusasiakkaittenkin kanssa. Pddpaino on kuitenkin ollut lapsiasiakkaille suunna-
tussa materiaalissa, koska todennékoisesti lapsiasiakkaita on maéréllisesti eniten. Valmistettua
puheterapiamateriaalia voivat soveltaa kadyttoonsd myos puheterapeuttien yhteistyokumppanit,
kuten esim. erityisopettajat ja pdivdhoidon henkilokunta. Téssd yhteydessd on kuitenkin syyta
muistuttaa ja korostaa sitéd seikkaa, ettd valmistettu valmistettu saamenkielinen materiaali on ni-
menomaan puheterapiamateriaalia eikid opetusmateriaalia, joten se on tarkoitettu kdytettdvaksi
vain itse puheterapiassa ja/tai niiden henkildiden tukena, jotka toimivat erityisté kielellisti tukea
tarvitsevien henkildiden kanssa. Valmistettu puheterapiamateriaali ei ndin ollen ole missdén ta-




pauksessa tarkoitettu yleisopetukseen oppimateriaaliksi. Osa projektin aikana valmistetusta pu-
heterapiamateriaalista on kopioitu ja annettu saamelaisalueen puheterapeuttien sekd heidin yh-
teistyokumppaneidensa kayttoon saamenkielisiin paivakotiryhmiin.

2.1.1. Alkukartoitusmateriaali

Lapsen saapuessa ensimmadistd kertaa puheterapeutin kidynnille, puheterapeutti tutustuu lapseen
ja samalla arvioi hénen taitojaan. Tdhén tarkoitukseen on valmistettu ns. alkukartoitusmateriaa-
li 4-6-vuotiaille lapsille (ks. kuva 1). Materiaali koostuu suuresta vérillisesti alustasta, johon on
hahmoteltu kesdinen tunturimaisema. Siniselld taivaalla on pilvid sekéd aurinko. Tunturimaise-
massa nakyy yhdeksén eri viristi (sininen, punainen, keltainen, vihreé, musta, valkoinen, violet-
ti, ruskea ja oranssi) laavua, puita (kuusia, méntyja ja koivuja) sekd kukkia. Laavuissa on avau-
tuvat ovet ja laavujen sisdltd 10ytyy erilaista syotdvad kustakin. Sy6tdvid “ruokia” ovat: maito,
porkkana, juusto, kala, mato, képy, luu, sieni ja ruoho. Tamaén liséksi harjoitukseen kuuluu yh-
deksén paperista elédinté: kissa, jinis, hiiri, kettu, lintu, orava, koira, poronvasa ja hevonen.

Kuva 1. Alkukartoitusmateriaali.

Lapsen tehtidvané on aluksi kertoilla kuvasta; mitd hin siind nékee, nimetd nikemiédén asioita,
niiden vérejé ja lukuméérid. Varien tunnistamisessa kiinnitetdén huomiota ainakin padvéarien tun-
temiseen. Tdmén jdlkeen avataan laavujen ovet ja pyydetddn lasta nimedméain laavuissa olevat
ruoat. Tamain jilkeen lapselle niytetdédn eldimet ja pyydetddn hintd nimedméain ne ja asettamaan
ne oikeaan laavuun sen perusteella, mitd kukin eldin lapsen mielestd syd. Eldimet ja ruoat pyrit-
tiin valitsemaan siten, ettd ne ovat tyypillisid pohjoisen eldimié ja niiden nimissé olisi r-, s-, k- tai
| — dénne, jolloin voidaan tarkkailla my6s mahdollisia ddnnevirheitd. Projektille ostettiin Sym-
bolikirjoitus 2000-tietokoneohjelma, jota on kéytetty apuna koko projektin ajan, mm. timén ky-
seisen materiaalin valmistuksessa. Tdmén lisdksi projektityontekijd on kerdnnyt ja kuvannut itse
puheterapiamateriaalin valmistuksessa tarvittavia kuvia.

2.1.2. Aiinteitten harjoittelemiseen soveltuvat harjoitukset
Kuvakortit

Projektin alussa kartoitettiin sellaista puheterapiakiyttoon soveltuvaa saamenkielistd sanastoa,
jossa r-, s-, k- ja l-dénteet sijaitsevat joko sanan alussa, keskelld tai lopussa. Sanaston pohjalta
valmistettiin esim. edelld mainittujen dénteitten harjoittelemiseen soveltuvia kuvakortteja yh-
teensd 528 kappaletta, joista 186 korttia soveltuu r-dénteen (ks. kuva 2), 246 korttia s-ddnteen
(ks. kuva 3), 96 korttia k-ddnteen (ks. kuva 4) ja 197 korttia l-dénteen (ks. kuva 5) harjoitteluun.
Jotta eri ddnteitd sisdltavét kuvakortit olisi helppo erottaa toisistaan, on niilld eri taustavérit; r-
ddnteen harjoitteluun soveltuvien kuvakorttien taustavéri on punainen, s-ddnteen harjoitteluun
soveltuvien kuvakorttien sininen, k-dénteen harjoitteluun soveltuvien kuvakorttien oranssi ja I-



adnteen harjoitteluun soveltuvien kuvakorttien vihred.

Kuva 2. R-dinteen harjoitte- Kuva 3. S-diinteen harjoit- lemiseen soveltuvat kuvakor-
tit. telemiseen soveltuvat kuva-
kortit.

Kuva 4. K-diinteen harjoitte- Kuva 5. L-diinteen harjoitte-
lemiseen soveltuvat kuvakortit. lemiseen soveltuvat kuvakor-
tit.



Lottopelit

Saamenkielisten kuvakorttien lisdksi valmistettiin myos 37 saamenkielistd lottopeli-alustaa se-
ki 96 kpl néihin peleihin kuuluvia saamenkielisid kuvakortteja. Lottopelit sisdltivit pelialustan,
jossa on vaihtelevasti 8-20 kuvaa. Kuvat ovat sellaisia, jotka siséltavét joko r-, s, k- tai l-ddnteen
(ks. kuva 6), eli yhdessé pelialustassa on aina vain sellaisia sanoja, jotka siséltdvit kaikki saman
danteen, esim. r-dénteen.

Kuva 6. S-diinteen harjoitteluun soveltuva lottopeli.

Néiden edelld mainittujen liséksi on valmistettu kahdeksan lottopelid, joiden esittimissd kuvissa
esiintyy jdlleen kaikkia neljaé ddnnettd (r-, s-, k- tai I-4énne) samassa pelialustassa (ks. kuva 7),
eli yhdessékadn pelialustassa ei ole endd pelkastdan yhtd dannettd sisiltdvid kuvia. Pelialustoissa
on 15-20 kuvaa kussakin ja pelialustojen taustaviri on valittu satunnaisesti.



Kuva 7. Neljin dédnteen (r-, s-, k- ja l-idnteen) lottopelit.
Puolikkaiden kuvien lottopelit

Edelld mainittujen lottopelien lisdksi valmistettiin sellaisia lottopelejé (yht. 22 kpl), joissa tarkoi-
tuksena on yhdistdd yhteen kuuluvat puolikkaat kuvat (ks. kuva 8). Kahden lottopelin kuvat saa-
tiin itse kuvatusta kuvamateriaalista, ja kuvat valittiin niin, ettd ne liittyvét aihepiiriltddn tiiviisti
saamelaisuuteen ja saamelaiskultturiin. Lottopelien alustoissa on kummassakin kaksitoista puo-
likasta kuvaa. Tehtdvani on 16ytda jokaiselle kuvalle oikea pari tdydentdméén kuvaa.



Kuva 8. Puolikkaiden kuvien lottopelit,
joiden kuvamateriaali itse kuvattua.

Néiden kahden lottopelin valmistumisen jdlkeen pédtettiin pelialustoja hieman muuttaa; ruudu-
kon ruudut erotettiin toisistaan paksuilla mustilla reunoilla, jolloin kuvat eivét ole niin 1&helld
toisiaan ja niiden erottaminen on titen helpompaa. Niihin 20 valmistettuun lottopeliin valittiin
symbolikirjoitus-tietokoneohjelman kuvia. Ohjelman kuvat ovat selkeitd ja yksinkertaisempia
kuin itse kuvatut valokuvat, joten niiden erottelu ja yhdistelykin on helpompaa kuin oikeiden
valokuvien erottelu ja yhdistely. Lottopelialustoihin valitut kuvat olivat jélleen sellaisia, jotka
siséltivat joko r-, s-, k- tai l-dédnteen, joten ne soveltuvat kéytettdviksi artikulaatioterapiassa ja
adnneharjoittelun yhteydessd. Kahdestakymmenestd valmistetusta lottopelistd nelja soveltuu r-
adnteen, neljd s-dénteen, kaksi k-dénteen ja nelja 1-ddnteen harjoitteluun (ks. kuva 9).



Kuva 9. Puolikkaiden kuvien lottopelit.

Naiden liséksi kuusi puolikkaiden kuvien lottopelid soveltuu kaikkien edelld mainittujen d4n-
teiden harjoitteluun, silld pelialustojen kuvat ovat sellaisia, ettd ne siséltévit niin r-, s-, k- kuin
l-dénteenkin (ks. kuva 10).



Kuva 10. Puolikkaiden kuvien lottopelit.

Edellisten lottopelien liséksi on valmistettu vield 23 sellaista lottopelid, joissa tarkoituksena on
jélleen yhdistdé yhteen kuuluvat puolikkaat kuvat. Erona edellisiin puolikkaitten kuvien lottope-
leihin on se, ettd jokaisessa lottopelialustassa on samasta asiasta erilainen kuva, esim. erivériset
autot, erindkoiset elefentit tai erindkdiset ja —vériset talot jne. Lottopelialustat on jaoteltu siten,
ettd 23:sta lottopelialustasta kuusi on sellaista, joissa samasta asiasta on kaksi erilaista kuvaa (ks.
kuva 11), yhdeksén sellaista, joissa samasta asiasta on kolme erilaista kuvaa (ks. kuva 12) ja kah-
deksassa lottopelialustassa on samasta asiasta neljé eri kuvaa (ks. kuva 13).



Kuva 11. Puolikkaiden kuvien lottopelit,
joissa samasta asiasta kaksi erilaista kuvaa.




Kuva 12. Puolikkaiden kuvien lottopelit, joissa samasta asiasta kolme erilaista kuvaa.

Kuva 13. Puolikkaiden kuvien lottopelit, joissa samasta asiasta nelji erilaista kuvaa.



Jotta lottopelialustat olisi helpompi erottaa toisistaan, ne liimattiin eri virisille kartongeille ja
eroteltiin taustavérin mukaan seuraavasti; alustat, joissa on samasta asiasta kaksi eri kuvaa, ovat
taustavériltddn vihreitd, alustat, joissa samasta asiasta on kolme eri kuvaa, ovat taustavériltdan
sinisid ja alustat, joissa samasta asiasta on nelji eri kuvaa, ovat taustavériltifin punaisia.
Lottopelialustoissa kaytettyjen ruudukoitten malli on my6s sama kuin aikaisemmin valmistetuissa
lottopeleissd, joissa tarkoituksena on yhdistdd yhteen kuuluvat puolikkaat kuvat. Kéytetyt kuvat
ovat symbolikirjoitus-tictokoneohjelman kuvia, ja ne ovat sellaisia, jotka sisdltdvat joko r-, s-,
k- tai l-dénteen, ja ne soveltuvat dédnneharjoittelun lisdksi kéytettdviksi myods samojen asioiden
erottelun ja yhdistelyn harjoittelemiseen.

Virilottopelit

Virien opettelemiseen ja eri vérien erottamiseen toisistaan on valmistettu kahdeksan erilaista
vérilottopelid. Lottopelialustoissa on jokaisessa yhteensd 12 kuvaa, ja yhden alustan kuvat ovat
aina samanvdérisid, eli samassa alustassa on esim. punainen auto, punainen kirja, punainen kyna,
punainen reppu jne. (ks. kuva 14). Ndmi kahdeksan lottopelid on vield jaettu kahteen osaan
siten, ettd neljidssd lottopelialustassa on aina samat kuvat, mutta kuvien esittimét asiat ovat
ndissd eri vdriset. Tama tarkoittaa sitd, ettd yhden alustan kuvat ovat siniset, yhden punaiset,
yhden vihreit ja yhden keltaiset. Lottopelialustojen lisdksi peleihin kuuluu kuvakortit, joita
on valmistettu yhteenséd 96 kappaletta. Virilottopelialustoissa kéytettyjen ruudukoitten malli
on sama kuin aikaisemmin valmistetuissa lottopeleissi, joissa tarkoituksena oli yhdistéé yhteen
kuuluvat puolikkaat kuvat. Kéytetyt kuvat ovat jilleen symbolikirjoitus-tietokoneohjelman
kuvia, ja sellaisia, jotka sisdltdvat joko r-, s-, k- tai l-ddnteen, joten ne soveltuvat kédytettdvaksi
myo6s ddnneharjoittelun yhteydessé.

Kuva 14. Virilottopeli, alustassa punaiset kuvat.



Ongintapeli

Adnteiden harjoitteluun soveltuvassa ongintapelissi on seitsemin kalakorttia ja niiden lisiksi
yhteensd 153 kuvakorttia (ks. kuva 15). Pelin ideana on se, ettd pelaajat onkivat vuorollaan
nurin pdin olevia kuvakortteja. Se joka onkii itselleen eniten kalakortteja on voittaja.
Kuvakortin kddnnettyddn lapsi nimedd kuvassa olevan esineen/asian tai tekee jonkun ennalta
sovitun kielellisen harjoituksen. Kuvakorttien kuvina on kéytetty itse kuvattuja valokuvia seki
symbolikirjoitus-tietokoneohjelman kuvia. Kuvakorttien kuvat valittiin jdlleen niin, etti niiden
kuvissa esiintyy joko r-, s-, k- tai I-d44nne. R-ddnteen harjoitteluun soveltuvia kuvia on yhteensa
43, s-ddnteen harjoitteluun soveltuvia kuvia 48, k-dénteen harjoitteluun soveltuvia kuvia 21
ja l-ddnteen harjoitteluun soveltuvia kuvia 41. Kaikkia 153:a korttia ei kuitenkaan kiytetd
kerralla, vaan niisté voi valita aina kutakin tarkoitusta varten sopivimmat kortit, esim. r-dénteen
harjoitteluun voidaan valita kuvat/osa kuvista, jotka siséltédvit r-dénteen tai jos halutaan tarkkailla
lapsen dénteiden hallintaa, voidaan valita kortteja kaikista ddnteistd. Kuvakortit, joissa on kalan
kuva, ovat kuitenkin mukana aina, koska pelin voittaja ratkeaa niiden lukuméaérin perusteella.
Ongintapelin kuvakorttien taustavirind on oranssi. Pelin pelaamiseen tarvitaan lisdksi onki, jossa
on narun paissd magneetti, jolla voi tarttua korteissa oleviin metalliliittimiin.

Kuva 15. Ongintapelin kuvakortit.



Adnteiden erottelun harjoitukset

Adénteiden erottelun harjoituksissa tarkoituksena on erotella kuullun perusteella kulloinkin
harjoiteltavana oleva dénne muista dénteistd. Jokaisessa harjoituksessa on 10 kuvaa (ks. kuva
16), jotka nimetdén ja tdmin jélkeen sanotaan kuuluuko harjoiteltava ddnne (harjoiteltavat
ddnteet ovat jilleen s-, -, I- tai k-ddnne) sanassa vai ei. Niiden kuvien alle, joissa ddnne kuuluu,
merkitddn tarrakiinnitteinen kuva. Harjoituksia on valmistettu yhteensé 14 kappaletta.

Kuva 16. Aiinteiden erottelun harjoitukset.

2.1.3. Kuullun ymmiirtimisen harjoitukset

Kuullun ymmartdmista harjoittavassa pelissi tarkoituksena on kuullun perusteella 10ytda kyseessa
oleva kuvakortti. Oikean kuvan 16ydyttyé pelaaja saa kiinnittdd kuvakortin omaan pelialustaansa
(ks. kuva 17) ja sen jdlkeen nimetd kuvan ja jakaa sen tavuihin. Lopuksi pelaaja saa laittaa
pelialustan ruudukkoon pelimerkkejé tavujen lukuméairin mukaan.



Kuva 17. Pelialusta, jossa kuvakortteja ja pelimerkkeja.

Peli paittyy, kun kaikkien pelaajien pelialustat ovat tdynnd. Peliin kuuluu yhteensd viisi
pelialustaa, 600 virillistd pelimerkkid sekd 455 kappaletta kuvakortteja. Kortteihin on kdytetty
symbolikirjoitusohjelman kuvia. Jokaisen kuvakortin takana on tarra, jolla se kiinnittyy
pelialustaan. Kuvakortit on jaoteltu aiheryhmittdin seuraavasti:

- leluja (ks. kuva 18) esittdvid kuvakortteja 48 kpl

- autoja ja erilaisia kulkuvilineitd (ks. kuva 19) esittdvid kuvakortteja 48 kpl

- eldimia (ks. kuva 20) esittdvid kuvakortteja 84 kpl

- vaatteita (ks. kuva 21) esittiviad kuvakortteja 96 kpl

- hedelmiai ja vihanneksia (ks. kuva 22) esittdvia kuvakortteja 36 kpl

- rakennuksia (ks. kuva 23) esittivid kuvakortteja 48 kpl

- huonekaluja (ks. kuva 24) esittavid kuvakortteja 33 kpl

- vareja (ks. kuva 25) esittdvid kuvakortteja 14 kpl

- astioita esittdvid kuvakortteja 48 kpl



Kuva 18. Leluja esittivit kuvakortit.

Kuva 19. Kulkuvilineiti esittivit kuva-kortit.




Kuva 20. Eldimia esittivat kuvakortit.

Kuva 21. Vaatteita esittiviat kuvakortit.




Kuva 22. Vihanneksia ja hedelmii esittivit kuvakortit.

Kuva 23. Rakennuksia esittivit kuvakortit.




