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Kotipalveluun
kaivataan

| lisdresursseja

Antti-Matti ja Berit-Anne Ruotsala
sekd Maija Korkalo osallistuivat
ikdihmisten keskustelutilaisuuteen
Peltovuomassa. Lisda sivulla 8




Puut jadvat metsaan ilman miesapua

lkaihmisille eniten paanvaivaa tuottavat
talon lammitys, lumi- ja pihatydt seké talon
siivoaminen. Nykyinen kotipalvelutoiminta
neljan kodinhoitajan voimin on vanhemman
vaeston mielesta riittamatonta, varsinkin
kun miespuolista kodinhoitajaa ei ole.

Peltovuoman  koululle
kokoontui viime tiistai-
na suuri joukko pelto-
vuomalaisia ja nunnas-
laisia ikdihmisia keskus-
telemaan heitd koskevista
palveluista. Keskustelun
aikana esille nousi ikédih-
misten halu asua omassa
kodissaan mahdollisim-
man pitkiddn. My6s huo-
li naapurista ja ystdvis-
ti oli aistittavissa, kylil-
la pidetddn selvisti huol-

. ta toisista.

— Met olema yksindisid

| ihmisid, ja rahat mene-

vit talon pithon ja ruok-
han. Talot on niin isot, et-
td niitdi on vaikea lim-
mittdd. Miten niitd talo-
ja sais pienemiksi? kyse-
li peltovuomalainen Eeva
Niemel4.

— Ei se tarttis olla ko jo-
ku mies kaks tuntia vii-
kossa, vaikka kylityon-
tekijand, totesi Nestori

Korkalo Nunnasesta.
Tunturi-Lapin alue-
koordinaattori Katja

Hietanen Lapin senio-
ri- ja vanhustydon kehit-
tamisyksikké -hankkees-
ta kertoi, etti Enonteki-
o6lld vanhustyén kehitti-
misen painopiste onkin
juuri kotipalvelussa.

— Tarkoituksena on saa-

| da aikaiseksi konkreetti-

sia tuloksia. Nyt esimer-
kiksi ollaan laatimas-
sa kotipalveluasiakkail-
le henkilokohtaista kan-
siota, joka helpottaisi tie-
donkulkua ja muutenkin
yhteistyétd kotiutumisti-
lanteissa vuodeosaston ja
avohoidon kanssa.
Hietasen miukaan
ikdihmisten kotona asu-
misen turvaamiseksi ko-

tipalvelu ja erilaiset tuki-
palvelut ovat ensisijaisen
tirkeitd, Hin uskoo, ettd
kunnan pinta-ala ja etdi-
syydet huomioon otta-
en kodinhoitajien mai-
rdd on varmasti pohdit-
tu kunnassa, ja ettd sii-
td kiydain keskustelua
jatkossakin.

Onko kylillakin eroja?

Tilaisuuteen oli kut-
suttu myds valtuuston ja
hallituksen jdsenet, mut-
ta heisté paikalle ehti vain
yksi luottamusmies kes-
kustelun vetdjind toimi-
neen kunnanhallituksen
jasenen lisaksi.

Armas Vieltojérvi Nun-
nasesta kertoi pyytidneen-
sd kolme eri kertaa mies-
apua puuntekoon, mutta
turhaan. Hinen mieles-
tain Nunnasen kylé ei ole
tasavertaisessa asemassa
muiden kylien kanssa.

— Olisin halunnu, etti
taild tilaisuuessa olis ollu
myds kunnan johtoa pai-
kala kuuntelemassa, ettei
palveluja jatkuvasti annet-
tais vain Vuontisjirvele ja
Hethan. Enontekién kun-
ta ei ole kattonu Nunna-
sen puolhen, se on jittiny
meijit oman onnen noj-
han, huomautti Vieltojar-
vi puheenvuorossaan.

Peltovuomassa  aikai-
sempina vuosina toimi-
neeseen Koto-projektiin
ikdihmiset olivat varsin
tyytyvdisid. Myos kylilla
kulkeva kutsutaksi koet-
tiin tarkeaksi.

— Kutsutaksi kidypi ker-
ran viikossa Hetassa ja
on kaks tuntia perild, se
on kylli hyvi asia, vah-

visti Rauha Niemeld
Peltovuomasta.

lkaihmiset painivat
samanlaisten
ongelmien kanssa

Peltovuomalainen  Ai-
li Peltovuoma toivoi
enemmin tukea ja seuraa
ikdihmisille.

— Minulaki assuu kylill
sokea velipoika, jolla on to-
si halu asua kotona. Hineld
on kylld omaishoitaja, mut-
ta tuntuu, ettd silti olis hy-
vd saaha joku vield lisiksi

Myos rahatilanne ahdis-
ti monia, ja apua tarvit-
taisiin taloudellisen tuen
hakemiseen.

— Minula on pieni elike,
laskujen jilkhin ei jad mon-
ta euroa ruokhan. Minu-
la on erikoissairauksia, pa-
rikymmentd eri ladketts ja
erikoisruokavalio. Oljylas-
ku on kylli raskasta yksin
maksaa, ja sithen pitis saa-
ha jotaki tukea, kertoi pelto-
vuomalainen Vuokko Eira.

Hietasen mukaan kesin

alussa on tehty suomen- ja
saamenkielinen kysely 40
kotipalveluasiakkaalle. Jo-
ka kunnassa, myds Enon-
tekiolld, toimii hankkeen
perustama kehittdmistiimi,
joka laati kyselyn.

— Tiedustelimme esimer-
kiksi kotipalvelun henki-
Iokunnan eri taitoja, pal-
veluiden saatavuutta seki
henkildkunnan ja vanhus-
tyén johtajan tavoitetta-
vuutta, palvelun laatua seki
tiedonsaantia.

Vastaajat arvioivat yleensd
ottaen kysytyt kohdat arvo-
sanalla hyvi, erinomaiseksi
arvioitiin palvelun luotet-
tavuus. Kyselyn vastauspro-
sentti oli 45.

Aluekoordinaattori Kat-
ja Hietanen, ovatko pelto-
vuomalaisten ja nunnas-
laisten ikdihmisten ongel-
mat tuttuja?

— Keskustelutilaisuus vah-
visti palveluiden tarpeen
monimuotoisuuden, Nii-
den tilaisuuksien tarkoituk-
sena onkin kuulla palaute,
toiveet ja terveiset suoraan
ikdihmisilta.

kk

Lapin seniori- ja vanhustyon
kehittamisyksikko -hanke

Koordinoija on Pohjois-Suomen sosiaalialan osaamis-

keskus POSKE

Toimii 1.10.2007-30.4.2009

Tavoitteet jaetaan kahteen péitavoitteeseen: 1) Ikiih-
misten palveluiden kehittiminen 2) Pitkdjinteisen se-
niori- ja vanhusty¢n kehittimisen tukeminen

Ladnin kunnat ovat muodostaneet neljd aluetta, jois-
ta Enonteki6 kuuluu Tunturi-Lapin Luovake-nimitys-

td kiyttiviin alueeseen

Aluekoordinaattorina on vuoden alusta lahtien toimi-

nut Katja Hietanen

Luovakkeen tavoitteita ovat suunnitelmallinen, monia-
mmatillisia tyoskentelytapoja hy6dyntivd vanhustyd
sekd seudullisista yhteisistd toimintatavoista sopimi-
nen ja palvelujen yhteinen toteuttaminen

Enontekiolld painopiste on kotipalvelutoiminnan ke-
hittamisessd: kotipalvelukansio, jota p#ivittdd asiak-
kaan omahoitaja, ikithmisten palveluoppaan paivitys
ja jakoon laittaminen, kotipalveluasiakkaiden hoito- ja
palvelusuunnitelmien péivitys



