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VUOSTTASVEAHKKI

EPILEPSIADOHPEHALLAMII

Juohkehas sahtta veahkehit epilepsiai
dohppehallan olbmo
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VUOSTTASVEAHKKI

EPILEPSIADOHPEHALLAMII

Epilepsiadohppehallan lea davdamearka,
mii darpmehuhtta olbmo.

Dan dagahit vuoignasiid elektrihkala§ doaimmaid
hehttehusat. Dohppehallamat sahttet leat
manggalaganat ja daidda vaikkuhit gokko ja man
viiddis hehttehus vuoignasiin lea. Dabalamos lea,
ahte olmmos jamalga ja krampe dahje ahte
olmmos$ Sadda guovtti ilmmi gaskKii.

Dabalac¢at dohppehallan bista moadde minuhta
ja manna meatta ieSalddes. Jus dohppehallan
bistigoahta guhkit dahje olmmos$ dohppehalla

nu mangii, ahte ii geargga sealgat, de son lea
heakkavarala$ dilis. Dalle galga ringet
heahtenummirii 112.

Muhtin epilepsiabuohccit
dollet epilepsiadovddaldaga
ovdamearkka dihte giedas
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JUS OLMMOS

JAMALGA JA KRAMPE

Dohppehallan olmmos manna galmmasin,
ravga ja stiivu. Muohtu dahje njuovéca sahtta
gaskkasit ja njalbmi vardit dan geazil. Stiivuma
manna olmmos alga krampet. Vuoignan
orustadda ja njalmmis sahtta golgat soktaluvvan
¢olga. Krampema manna olmmos sahtta orrut
dego livééii oaddimin ja su sahtta boktit.

1
Biso rafalazzan. Juohkehas sahtta veahkehit epilepsiai
dohppehallan olbmo. Vuosttasveahkki varas ii darbbas
leat ammatolmmos.

2
Ale geah&éal doalahaddat olbmo lihkastagaid, muhto
fuolat, ahte son ii nordda iezas oaivvi (quodda oaivvi
vuollai) dahje muduid skade iezas. Krampen bista
dabalac€at dusse 1-2 minuhta.

3

Ale cokka njalbmai maidige, dat hehtte vuoignama.

4
Jorgal olbmo gilgga ala dalan go krampen vaidu.
Déinnalagiin sihkkarastat, ahte vuoinnanas johta
ja son ii boakéan.
5
Sihkkaraste, ahte olmmos vuoignd, ovdamearkka dihte
nu, ahte dovddat aibmoravnnji iezat liikki vuosta.

6
Ringe heahtenummirii, jus epileptalas olbmo krampen
bista badjel vihtta minuhta dahje jus son krampegoahta
ovdal go lea sealgan ovddit dohppehallamis. Jus it
diede, ahte leago olbmos epilepsia, de ringe dalan
heahtenummirii 112, go leat addan vuosttasveahki.

7
Sihkkaraste, ahte olmmos ii leat lapmasuvvan ja ahte son
lea oalat gozuid alde, nu ahte basta vastidit gazaldagaide
ja diehta gosa son lea mannamin. Ringe heahtenummirii,
jus olmmos vuoigna hejot dahje jus son ii morit dahje jus
son lea lapmen ieZas.
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JUS OLMMOS SADDA

GUOVTTE ILMMI GASKK Il

Muhtimin epileptalas oimmos garta guovtte
ilmmi gaskkii. Son sahtta leat jorbbodan,
iige adde gos lea. Son sahtta geardduhit juoga
mekanalas doaimma, omd. vaccildit duohkut
deikke, ruvvet giedaid, gavvit biktasiid dahje
stoavkkuhit. Son ii adde mii dahpahuvva,
iige mahte vastidit gazaldagaide assalaccéat.

1
Biso dohppehallan olbmo lahkosis ja jus darbu,
de ravve su nu, ahte son ii labme iezas. Dohppehallan
bista dabalaccat duSSe moadde minuhta.

2
Ale eastat olbmo lihkadeami,
danin go son oalle sihkkarit bidja vuosta.

3
Divtte dohppehallama vaidut. Jus olmmos i
sealgga vida minuhtas, ringe heahtenummirii.

a4
Sihkkaraste, ahte olmmos lea oalat Cielgan, nu ahte
basté vastidit gazaldagaide ja diehta gosa son
lea mannamin.

Ringe heahtenummirii, jus olmmos
lapme iezas dohppehallamis.

Jus it diede mo doaibmat,
ringe heahtenummirii




DALKASAT VUOSTTASVEAHKKIN

Stuoramus oassi (>90 %) epileptalas dohppehallamiin
mannet badjel iesalddis 1-4 minuhtas. Daid varas ii
darbbas sierra doaimmaid dahje dalkkodeami. Epilepsia
dik$ot guhkesaigasas dalkasiiguin main figget eastadit
dohppehallamiid, muhto muhtimin olmmos$ soaita darbbasit
sierra dalkasiid vuosttasveahkkin.

Jus olbmos lavejit epilepsiadohppehallamat adjanit badjel
vihtta minuhta dahje son dohppehalla nu davja mannalagaid
ahte ii geargga sealgat, de dalle vuosttasveahkkin sahttet
geavahuvvot diazepambahtacdoalledalkkas dahje midazolam-
golgqus njalbmai. Doavttir mearrida dalkasa ja soai ovttas
sesteriin ravveba dalkasa geavaheami oapmahacéaide.
Daid dalkasiid adda alo muhtin eara olmmos, dego
bearaslahtut, manaidgarddi dahje boarrasiidsiiddaid
div§sarat dahje skuvllaid bargit. Son, guhte adda dalkasa,
ferte diehtit mo dan galga dahkat ja makkar dilis buohcci
dohppehallan ii mana badjel almma dalkasa haga. Jus
dohppehallan ii mana badjel oba dalkasiin, de dalle

galga ringet heahtenummirii ja olmmos ferte beassat
buohccevissui dikSui.

Daid vuosttasveahkkin oaivvilduvvon dalkasiid eai

goassige mearrit sihkkarvuoda dihte, jus buohccis eai

leat dohppehallamat ja jus eara dikSun lea ordnegis.

Jus olmmos dohppehalla fahkkestaga, de dalle lea
buoremus galledit doaktara ja muddet fastadalkkodeami.
Olbmo, guhte dalkkodeamis fuolakeahtta dohppehalla,
sahtta dabalaccat diksut ruovttus doaktara ravvagiid mielde.

Go krampen vaidu,
galmmasin mannan
olbmo galga jorgalit gilgga
ala, amas son boakcanit
golgosiidda. Gilgga alde
vealladettiin varra,

vuovssanasat ja Sliivi
golget olggos, eaige
hehtte vuoignama.




IEZAN EPILEPSIADOHPPEHALLAN

Namma

Cujuhus

Mii dahpahuvva, jus dohppehalan epilepsiai?

Makkar veahki darbbasan, jus dohppehalan?

Geasa galga almmubhit, jus dohppehalan?

tel.

Mu doavttir:

tel.

Mu epilepsiadalkasat:

Makkar dalkasiid lean liigehearki:







Sullii 56 000 suopmelac¢a buhcet
epilepsiain, manat sis leat sullii 5000.
Guhkesaigasas dalkodeami darbbasit

36 000 ja vearras epilepsia lea sullii
9000 olbmos.

Epilepsiai sahtta buohccat goas fal, muhto
dabalaccat hui nuorran dahje boarisin.
Jahkasaccat 3000 olbmo alget borrat

epilepsiadalkasiid ja sis vuollel
15-jahkasaccat leat 800.

Epilepsia lea guhkesaigge davda,
man davja ferte dikSut miehta eallima.
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